
4 5

Vastaava päätoimittaja
Teemu Pakarinen

Puh. 050 544 6457

Päätoimittaja
Anna-Liisa Huhtala-Fiskars

Puh. 040 590 5332

Toimitussihteeri
Johanna Westersund
Puh. 040 590 4590

Ulkoasu
Minna Aho  AD

Puh. 040 156 9162
Kaija Rinkinen

Puh. (09) 4767 5561

Tilaukset ja 
osoitteen muutokset

Puh. 020 413 2636
tilaukset@pellervo.fi

Kestotilaus
Kodin Pellervo  79,20 €

Tilaajien e-arkisto
pellervo-e-lehdet.fi

Ilmoitusten myynti
Agrimedia Oy
Tanja Forsman

Puh. 040 539 3089

Pellervo
Merja Sainio

myyntipäällikkö
Puh. (09) 4767 5573

Toimitus
PL 77 (Simonkatu 6)

00101 Helsinki
(09) 476 7501 (vaihde)

sähköpostiosoite
kodinpellervo@pellervo.fi

Henkilökohtaiset sähköpostit
etunimi.sukunimi@pellervo.fi

Julkaisija
Pellervo-Media Oy

www.kodinpellervo.fi

Pellervo on Aikakauslehtien 
Liiton jäsenlehti

ISSN 1456 7210

Pellervo vastaa vain tilattujen 
kirjoitusten ja kuvien 

säilyttämisestä
ja palauttamisesta.

Painopaikka

Tämän lehden tilaajarekisteriä 
voidaan käyttää 

suoramarkkinointitarkoituksiin.

70
Kurpitsa sukeltaa 
soppaan.

81
Pyöräytä 
villa puikoille 
ja nutuksi!

52
Pispalan 
pihat kertovat 
menneestä.

Kannen kuvat Jarmo Uusi-Rintakoski
Seuraava Kodin Pellervo ilmestyy 3.11., 
Maatilan Pellervo ilmestyy 17.11.

sisällys

	 3	 Pääkirjoitus

	 8	 PUHEENAIHE

		  Hävikki hyödyksi

	 10	 Suvannossa lähellä luontoa

	 18 	 Pelastakaa ohra!

	 22 	 TERVEYS

		  Tärkeintä on luottamus

		  Lääkehoidot ajan tasalle

		  Kun kaikki ruoka ei sovi

		  Säästöä terveystarkastuksilla

	 28	 Naisia sotahistorian syövereissä

40
Teppo Heikkilä 
viljelee ja 
kasvattaa 
luomusti.

58
Kukkasipulit valmistautuvat 
juhlakauteen.

numero 10 • 2016

	 36	 Mies loikkasi luodolle

	 40 	 Helppoa ekoelämää

	 46 	 ASUMINEN

		  Ruusuja ja sorkkarautaa

	 52 	 Menneen ajan kuvajaisia

	 58	 PUUTARHA

		  Piilossa pinnan alla

		  Rakkaus puihin

	 64	 Kilosii Äyspään selältä

	 70	 RUOKA

		  Kasviskekkerit

	 80	 KÄSITYÖT

		  Takkeja talveen, nuttuja  

		  nuoskaan

		  Kodin paremmat kudonnaiset

		  Tikki ja tupsu

		  Joko on joulu mielessä?

	 96	 Lenni, mummu ja tilkut

JOKA KUUKAUSI

	 6 	 Asiasta toiseen

	 7 	 Pikkupojan elämää

	 34 	 Hetki

	 63 	 Elämäntilanteita

	 77 	 Terveisin

	 78 	 Iloksi

	100 	 Pieniä tarinoita

	104 	 Ristikko

	105 	 Papin päiväkirja

4041-0619
Painotuote

PEFC/02-31-151



3

Perustettu 1899 20.10.2016

s.40” ”

anna-liisa.huhtala-fiskars@pellervo.fi

Valutaan vain

O
n kovin raskasta lukea lehtiä, seurata nettiä. Pahinta on, että Suomen sanotaan va-
luvan etelään, mutta Suomihan on valumassa mereen.

Suomenlahden yli tätä maata ei näillä lumilla saada, vaikka joidenkin mieli tekisi. 
Niin on kova hinku Keski-Eurooppaan. Yllytys on hulluutta.

Valtalehdeksi mieluusti itseään kiittävä entinen Päivälehti kartoin kertoo, että Suomi valuu ete-
lään. Voimakas näkökulma järkyttää.

Ja kun oikein itsepintaisesti jotakin asiaa veivaa, se alkaa toteuttaa itseään. Tämä tiedetään.
Pääkaupungissa asuntoneliö vähänkin paremmalla paikalla maksaa 3 500–4 500 euroa. Mitä 

ihminen neliöllä tekee? Seisoo kahtaharaan, juuri ja juuri!
Vantaalle pääsee halvemmalla, Espoonkin perukoille, kun tarpeeksi kauaksi menee.
Samalla rahalla saa omakotitalon kyvykkäämmästä Suomesta.

TÄSSÄ MAASSA on viitisen miljoonaa ihmistä, ja maa on pitkä, ei pieni, paitsi väkimäärältään.
Saman verran on asukkaita Norjassa, ja Norja on kaita pitkin pohjoista. Kodin Pellervon luki-

jamatkalaisten kanssa taannoin ihmettelimme, miten joka niemehen, notkohon, saarelmaan oli 
siunaantunut niin kauniita kyliä.

Norjalaisilla onkin oma verotuspolitiikkansa, joka suosii pohjoista ja josta Suomella olisi mallia 
otettavana. Sen lisäksi kun nuori on valmistunut yliopistosta ja muuttaa pohjoiseen, valtio mak-

saa vuosien myötä koko opintolainan! Lääkärit, opettajat ja juristit menevät vuonoille kuittaamaan velkan-
sa. Ehkä he eivät ihan pääse kansan suosioon, pysyvät ventoina paikalliselle väelle, mutta he tekevät poh-
joisen perukoilla hyödyllistä työtä.

MEILLÄ, MISSÄ kaikki kukkii nopeasti, kauniit omakotitalot jäävät tyhjilleen! Siellä missä on puutarhat, 
missä on tilaa temmeltää! Eikö niille anneta mitään arvoa? Ehkä me etelään ajautuneet ihmiset alamme 
vähitellen kiivetä kohti pohjoista?

Etelässä on kyllin työttömiä. Mikä autuus on hankkia heitä lisää? Maaseudun taitavista, toimimaan tot-
tuneista ihmisistä moni kykenee tekemään kolmen hommat.

Puhumattakaan, että kaikki mahdollinen raaka-aine vedetään sellaisenaan pois paikkakunnilta.
Ovatko ihmiset pitkin Suomea tehneet turhaa työtä? Leino sen sanoo: Kohta jo korpien komerot tum-

muu, aurinko sammuu, pimeys peittää maan, portit suljetaan, eivätkä aukene enää koskaan.
Tätäkö Suomi 100 haluaa?

Yleensä ekologinen 
valinta on sitä, että jättää 
asioita tekemättä ja 
tavaroita ostamatta.


