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Lehmistä luopuminen 
satuttaa syvältä. 



P
itäisikö ihmisen aloittaa luopuminen heti kynnelle kyettyään? No, ehkä ei. Jos jo 
lähtiäpäältä tajuaisi elämän kulun ja sen kiidon kiihkeyden, moniko viitsisi ollen-
kaan kömpiä kehdosta!

Mutta niin vain on, että koko elämä enimmäkseen on irti päästämistä.
Lapsuus loittonee, nuoruuden kukkeus katoaa. Nelikymppinen ei voi pistää enää mi-

tään tekojaan tai puheitaan nuoruuden piikkiin; tyhmyydet hinnoitellaan heti ja lasku tulee 
yleensä samantien, joskus pirullisemmin, pieninä annospaloina pitkin viikkoja.

Puoli vuosisataa täyttäneellä on sirritys silmäkulmissa merkkinä iloisesta mielestä, pal-
josta naurusta ja muusta hyvästä elämästä. Toivottavasti.

Omat vanhemmat, tädit ja sedät ikääntyvät, oirehtivat kuka mitenkin, sairastelevat, 
kuolevat. Hautajaisissa tavataan ihmisiä, jotka näyttävät ventovierailta eläkeläisiltä, mutta 
väittävät olleensa koulussa kanssasi samalla luokalla. Mitä niille on tapahtunut!

Äitinä ja isänä on liu’utettava liekaa ja lopulta hellitettävä ote tykkänään, kun on lasten 
aika astella omille teilleen. Jossakin tohinassa piltit hujahtivat aikaihmisiksi.

Ruumis räytyy, pistää sinne ja tuikkii tänne, kuin olisi viime vuodet niellyt ahvenia suo-
raan verkosta.

Jos kauan elää saa, muistot kultaantuvat, mutta muisti rapautuu. Myöhemmin ei ole ke-
tään kenen kanssa muistiaan virkistää, ja jos joku onkin, hän todennäköisesti muistaa kai-
ken väärin, puhuu puuta heinää.

Aineellinenkin pois antaminen vaatii voimaa ja vie sitä. Menee työpaikka ja siinä rytinäs-
sä saattaa romahtaa koti ja varallisuus. Ja menee valta! Menee maine!

tässä Kodin Pellervossa kerrotaan Tulkin pariskunnasta, joka luopuu työstään ja elämänta-
vastaan. Raskas maatalousyrittäjän työ kaikkine öisine päivystyksineen ja vastuineen on syönyt tervey-
den. On pakko tehdä iso muutos, päästää irti, vaikka miten haikealta tuntuu.

”Jos olisin terve, olisin pyörinyt navetassa seitsemänkymppiseksi. Niin rakasta työ on ollut”, Eini sa-
noo.

Vuosia sitten muuan tuttu mies, lypsykarjaa ikänsä hoitanut, kertoi käyneensä kuukausikaupalla sa-
laa itkemässä tyhjässä navetassa. Niin laaja oli ikävän laidun.

Luopuminen on vaikea laji. Ei sitä ihminen eläissään opi.

Jatkuvan luopumisen linja
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