
Kansikuva Erkki Makkonen

 12  PUHEENAIHE
  Hyvää tekemässä
 14  Kirkkomaalareiden saappaissa
 24  TERVEYS
  Kun stressi kasaantuu
  Kauniisti säröillä
 32  Majakan juurella
 37  PUUTARHA
  Joulukuussa
  Hehkeänä juhlasta juhlaan
 40  Pakkasen puolella
 48  Jouluksi kotiin?
 52  LUONTO
  Linssin takaa
 54  ”Jos on ruokaa kattilassa, se  
  jaetaan”
 60  RUOKA
  Pikkuisen fiinimmin
 72  KÄSITYÖT
  Päiväkahvien ja -torkkujen  
  merkeissä
 78  Popojen pelastaja

JOKA KUUKAUSI  
 6  Asiasta toiseen
 10  Tätä mieltä
 11  Kaksoselämää
 31  Elämäntilanteita
 70  Iloksi
 84  Ristiin x rastiin
 89 Papin päiväkirja
 90  Maatiaismuori

SISÄLLYS   12 • 2021

Vastaava päätoimittaja
Anna Malk

040 069 9614

Toimituspäällikkö
Johanna Westersund

040 590 4590

Ulkoasu
Minna Aho  AD
040 156 9162
Heli Nokkala  

Graafinen suunnittelija

Asiakaspalvelu
020 413 2636

Hinta 8,35 snt/puhelu  
+ 16,69 snt/min (alv 24%)

tilaukset@pellervo.fi      

Digilehti
kodinpellervo.fi

Mediamyynti
Agrimedia Oy
Tanja Forsman
040 539 3089

Toimitus
PL 77 (Simonkatu 6)

00101 Helsinki
kodinpellervo.fi

kodinpellervo@pellervo.fi

Henkilökohtaiset sähköpostit
etunimi.sukunimi@pellervo.fi

Julkaisija
Pellervo-Media Oy

Aikakausmedia ry:n jäsen

ISSN 1456 7210

Pellervo vastaa vain tilattujen 
kirjoitusten ja kuvien 

säilyttämisestä ja palauttamisesta.

Painopaikka
PunaMusta Oy, Joensuu

Tämän lehden tilaajarekisteriä 
voidaan käyttää 

suoramarkkinointitarkoituksiin.

40
Kun kylmä  

ei kangista, vaan 
piristää.

54 

Kaisu ja Pertti, 
 yhdessä  
53 vuotta.

72 
Virkkaa kivaa 
kahvipöytään!

14 

Hattulan kirkon 
maalaukset 
tarinoivat.

48
Aapo-koira  

lähti karkuteille.

4 5



3

johanna.westersund@pellervo.fi

Haaveiden ja pettymysten aika
UNELMIEN JOULUA ESITELLÄÄN MONENNÄKÖISENÄ. Jossain taustalla ta-
karaivoon kolkuttaa jouluvaatimus paratiisimaisesta rauhan tilasta, jossa 
jos ei nyt leijona ja kauris, niin ainakin huonoissa väleissä olevat sukulaiset 
istuvat sohvassa hymyssä suin. Ja mieleen hiipii, että onko se epäonnistu-
minen, jos satukirjamainen kuva ihanasta perheestä hartaan jouluilon kes-
kellä – kynttilät loistavat kilpaa lasten silmäin kanssa – ei toteudu?

Kun ei ole paljon rahaa, joulu ei yksinkertaisesti vain huvita, maha ei kes-
tä jouluruokia, eroperheen lapset ovat toisessa mummolassa tai glögis-
tä repeää juomaputki, kuinka silloin voi idylliä toteuttaa? Miksi siihen pitäi-
si edes pyrkiä?

Muinaisille suomalaisille talvipäivänseisaus oli tärkeä maaginen hetki. Sil-
loin oltiin hissukseen, levättiin, syötiin hyvin ja saunottiin. Ei ollut kysymys vain 
tavoista, vaan myös uuden sato- tai riistakauden turvaamisesta oikeilla toi-
milla. Ikiaikaisten rituaalien päälle on kasautunut ja kasautunut pitkän ajan 
kuluessa uusia juhlan kerrostumia kuin maata joen suistoon. Alimmaista ker-
rosta ei tunne enää kukaan.

On väsyttävää näytellä elämäänsä jollekin näkymättömälle silmälle. Sik-
si ehdotankin, että luovutaan unelmien joulusta! Tehdään siitä itselle sopiva, 
omannäköinen kohta vuoden kierrossa. 

Uskonnosta tai katsannosta riippumatta talvipäivänseisauksen hetki on 
pohjolan asukkaille merkittävä, sillä päivä on lopultakin pitenemään päin. Sii-
nä on aihetta iloon, vaikka oma elämä ei juuri nyt olisikaan onnentäyteistä.

Kukaan ylempi taho ei suutu eikä ensi vuoden mansikkasato mene pi-
lalle, vaik ka nyt vetäytyisi omiin oloihinsa pelaamaan pasianssia ja katso-
maan Fannyn ja Alexanderin pitkän version vanhoilta VHS-nauhoilta (eloku-
van isoäidillä totisesti oli palveluskuntaa joulua laittamassa). Tai tilaisi joulu-
pitsan ananaksella.

Eikäpä joulu ole joko tai: ei ollenkaan tai kaikilla perinneherkuilla. Se saa 
olla aivan vapaa sekoitus minulle ja meille sopivaa. Omanlaista joulua ja so-
pivaa uutta vuotta!
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